Perché una
psicologa nella
scuola?

Per gli alunni € una possibilita
di avere uno spazio per aprirsi
con un adulto neutrale, parlan-
do dei propri dubbi o paure,
per trovare strategie e soluzio-
ni che da soli ¢ difficile pensa-
re, attraverso 'aiuto di un pro-
fessionista che mantiene il se-

greto professionale.

Per i genitori e gli insegnanti &
uno spazio in cui trovare ascol-
to e consulenza per capire la
natura delle emozioni e delle
richieste dei ragazzi, elaborare
stili educativi adeguati, affina-
re strumenti di osservazione e
comprensione del ragazzi, con-
frontarsi sulle scelte educative
o trovare aiuto e sostegno in

situazioni difficili.

Per accedere allo
sportello € importante
prendere un
appuntamento
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ISTITUTO DI ISTRUZIONE SUPERIORE
“ITALO CALVINO”

SPORTELLO
SCOLASTICO

telefonico

3311050351

Dal lunedi al giovedi dalle 20:00 alle 21:30

via mail

daniela.rosella.601@psypec.it

Uno spazio di ascolto,
un’opportunita di sostegno
rivolto agli alunni, agli

insegnanti e ai genitori.
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SPORTELLO SCOLASTICO

I1 Servizio offre uno spazio di a-
scolto riservato e competente agli
studenti, ai genitori e agli inse-

gnanti della scuola.

A chi e rivolto lo sportello scolastico?

Per fornire una possibilita di a-
scolto e sostegno non giudicanti e
favorire la riflessione su alcune
situazioni vissute come proble-
matiche e conflittuali, cosi da ri-
attivare e riorganizzare le risor-
se personali, per promuovere
scelte e cambiamenti adattivi, in
situazioni nelle quali le abituali

strategie non sono efficaci.

AGLI STUDENTI

Per raccontare le tue difficolta a scuola, in
famiglia, con gli amici, per affrontare pro-
blemi che, se pensati in due, possono di-

ventare piu leggeri .

Dove e quando ¢ attivo lo

sportello scolastico?

ATl GENITORI

Per ricevere appoggio e aiuto rispetto le
problematiche connesse alla funzione geni-

toriale.

Lo sportello e attivo, con caden-
za quindicinale, il Venerdi dalle
ore 10:00 alle ore 12:00 presso
laula di ricevimento parenti T
26 oppure presso la scuola Luini
(per gli studenti dell'ITC che so-
no in quella sede il venerdi). Sul-
la porta dell’aula T26 ¢ affisso il
calendario con le date di attiva-

zione del servizio.

AGLI INSEGNANTI

Per approfondire problemi inerenti la fun-

zione educativa e docente.

Per prendere un appuntamento:

3311050351
Dal lunedi al giovedi dalle 20:00 alle 21:30

daniela.rosella.601@psypec.it




